
Autenticación de dos factores 
para clientes de LifeWave

Gracias por su fidelidad como cliente de LifeWave.

Con su experiencia como nuestra principal prioridad, estamos implementando un 

paso de autenticación de dos factores en el proceso de inicio de sesión en el 

back-o�ce. Este sencillo paso supone una capa adicional de seguridad para su 

información personal.

Comencemos:

Paso 1

En primer lugar, inicie 

sesión en su back-o�ce 

con su nombre de usuario 

y contraseña.



Paso 2

Una vez que haya iniciado 

sesión, busque el menú 

"Configuración de la 

cuenta" y seleccione 

"Autenticación de dos 

factores".
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Paso 3

Después de hacer clic en 

"Autenticación de dos factores", 

verá un botón de activación/de-

sactivación. haga clic en ese 

botón para activar la autenti-

cación de dos 

factores.

Paso 4

Una vez activado, su correo 

electrónico y su número de 

teléfono completarán automáti-

camente los campos 

disponibles. Si desea cambiar el 

correo electrónico en el que 

recibirá su código de autenti-

cación de dos factores, puede 

editar esa información aquí.



Paso 5

Cuando haya completado 

su información preferida, 

haga clic en "Guardar". Verá 

un cuadro de texto verde 

que le informará que el 

paso se ha completado 

correctamente.

A continuación, haga clic en 

"Cerrar sesión".
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Autenticación de dos factores

La próxima vez que inicie sesión, se le pedirá que introduzca un "Código de auten-

ticación". Este código de cuatro dígitos se enviará a la dirección de correo elec-

trónico que proporcionó anteriormente en el proceso de configuración.

Recibirá su código por correo electrónico. En su bandeja de entrada, busque un 

correo electrónico de

mail@lifewave.com con el asunto: Código de autenticación de LifeWave.

Sólo tiene que introducir el código de cuatro dígitos en el campo de autenticación 

de dos factores proporcionado antes de finalizar el inicio de sesión en su 

back-o�ce de LifeWave.


